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依據衛生福利部疾病管制署（以下簡稱衛福部疾管署）規定或命令，及國立成功大學嚴

重特殊傳染性肺炎緊急應變工作小組相關規定，在 COVID-19 防疫期間，針對護理學系

教職員工生進入系館的規定、大學部及國際碩博士班實習及課程、系館清潔維護規定如

下： 
 
A. 教職員工生注意事項： 
一、防疫期間，依中央疫情指揮中心規定及國立成功大學防疫公告建議辦理： 

1. 14 天內有曾至旅遊警示區域第二、三級之國外旅遊史者（例如三級如中國大陸、香港

／澳門、韓國、義大利、伊朗：二級如新加坡、日本），在入境台灣後，如進行居家檢

疫 14 天時，這 14 天期間，禁止到學校上課上班。 
2. 14 天內有至旅遊警示區域第一級之國外旅遊史(包含泰國等)者，須進行自主健康管理，

期間避免外出，若需外出須戴口罩，避免上班上課。 
3. 上述原則如有未盡事宜，悉依中央疫情指揮中心及國立成功大學防疫公告辦理。 

 
二、進入系館上課或洽公時：請戴口罩，請攜帶健保卡，至一樓享健康，量測額溫、血壓。 

1. 發燒定義：37.5 度 
2. 進系館時，以額溫槍量測，若超過 37.5 度，則休息 5 分鐘再測；若仍超過則用耳溫槍

再測；若仍超過 37.5 度，立即戴口罩，並請假，請通知導師/指導教授或請系辦同仁協

助，立即通報至校安中心（55555）及衛保組。 
3. 老師或同仁發現系上學生疑似或符合嚴重特殊傳染性肺炎通報定義者，應立即通報系

所轉報校安中心（55555）或 1922，協助就醫，說明 TOCC 旅遊史，職業史，接觸史，

群聚史，同時配合衛生單位進行疫情調查與相關防治措施。 
4. 導師、指導教授必須列冊密切追蹤發燒學生。 

三、個人衛生宣導： 
1. 洗手 6 時機：出門前，下車後，進校門後，進教室前，吃東西前，上廁所前後。洗手

方法：肥皂和水各 30-40 秒，酒精性乾洗手 20 秒。 
2. 吃飯禮節：公筷母匙、不要徒手碰食物、不要共食、不共用餐具，用完即馬上清洗。 
3. 打噴嚏的禮節：手臂或面紙遮蔽，丟棄於有加蓋的垃圾桶。 

 
B. 實習及課程教學方式： 
一、依據國立成功大學 2020.02.18 召開校課程委員會議， 在衛福部疾管署防疫期間符合下

列條件之課程者，適用本原則調整課程教學方式： 
1. 依衛福部疾管署規定或命令，因禁止入境致無法返台就學之本校學生所選修之課程。 
2. 依衛福部疾管署規定或命令，應採居家隔離、居家檢疫或居家自主健康管理之老師所

開授之課程或學生所選修之課程。 
3. 非疫區之外籍學生，防疫期間因特殊原因無法入境者，其修習課程得比照辦理。 

二、防疫期間，授課教師應掌握學生修課出席情形（請授課教師依梅花座安排並固定座位及

採用 Moodle 線上點名，以及每節課皆須拍照留存一個月）。 



三、學生因無法入境、確診、居家隔離、居家檢疫或居家自主健康管理或發燒應事先請假，

請假不列缺席扣分。 
四、學系為全程實體授課，依校方規定可採用同步視訊教學（Skype、Line、Zoom、JoinNet）

或非同步視訊錄播（錄影機、Powecam、EverCam、JoinNet），即藉由錄影設備將課程

內容錄製，於一週內傳送本校 Moodle 教學平台，提供無法入境或需隔離學生於 Moodle
教學平台閱覽學習。錄影課程可委請同學或教學助理，期末得經授課老師認證允以記功

嘉獎。 
五、課程評量方式可彈性調整，以書面報告、視訊專題報告、線上測驗及視訊測驗等多元方

式，評量學生學習成果，調整後評量方式應公告學生周知。 
六、實習課程依據 2020.02.10 教育部因應 2019nCoV 檢送學生實習場所作業原則辦理。 
七、依據 2020.02.05 護理系與護理部針對疫情期間學生實習共識如下： 

1. 學生實習依據台灣疫情更新狀況調整實習排程或場所。 
2. 醫院提供學生在實習時期需要的防疫物資。 
3. 實習依據疫情變化的調整變動，同時依據教育部原則及實習機構規定辦理。 

C、系館清潔維護： 
一、系館設置享健康血壓、體溫檢測，系館入口設置酒精洗手設施。 
二、教室入口、1 樓電梯口張貼告示提醒訪客先行洗手消毒、配戴口罩。 
三、系館洗手間準備足夠之洗手用品（如肥皂或洗手乳等）。 
四、依據 2020.02.18 台大公共衛生學院抗武漢肺炎疫情說明會，疫情期間教室使用的建議 

1. 建議教室應保持空氣流通及環境整潔，並持續監控環境空氣流通與換氣情形。 
2. 雙面開窗之教室（含 101、102、309）雙面開窗保持通風，不開空調。 
3. 單面開窗之教室（含 X09）開啟門窗、電風扇。若開空調需開窗以利換氣，儘量避免

密閉空間僅開空調。空氣清淨機換氣口大小和噪音有關，可能影響教學品質，建議能

開窗以開窗優先。 
4. 相關開窗指引： 

A. 有門窗的房間，保持門窗開啟（天冷時，請 20 分鐘開啟窗戶 1-3 分鐘）。下課

後教室保持通風，不關門窗。因密閉的教室緊閉窗戶一開門時，會容易使裡面

的病毒被氣流壓出來，應盡量避免。自然通風下，60 秒內即可完成換氣。 
B. 沒有窗戶的空間，應避免使用或至少避免多人使用。辦公室（如 411、413 研

究室）隔間高度應小於 1.5 公尺，人數小於 5 人。若為 7 坪以下之空間可將門

完全打開，電風扇出口為 1.5 公尺高，立於離門 2.5 公尺處；風速以最低段風

速直吹向門外；同時人員務必戴口罩。 
五、每天清潔消毒教室及公共空間： 

1. 每天應就管理場所之公共區域進行消毒作業，包括地面、桌椅、燈具開關、飲水機按

鍵、電話筒等經常接觸之表面、浴廁表面如水龍頭、廁所門把、馬桶蓋及沖水握把、

電梯扶手及按鍵。每天教室應早上、中午各應進行一次桌椅表面之消毒。 
2. 環境消毒可以用 5%-6%漂白水或 1：100（1 份漂白水加 99 份的冷水）的稀釋漂白水/
次氯酸鈉（500 ppm），以拖把或抹布作用 15 分鐘以上，再以濕拖把或抹布擦拭清潔乾

淨。 
3. 執行清潔消毒工作的人員應穿戴個人防護裝備（手套、口罩）。 

六、暫緩開放校外單位申請借用本系場地與系所協助學生個人影印服務，後續視疫情狀況進

行調整。 
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